“GRANDE VIAGGIO NELI’ANIMA”

LABORATORI DIDATTICI E DI PREVENZIONE
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BAMBINI E DOCENTI

Trainer Graziella Arena
Pedagogista Clinico



IL LABORTORIO

Questo laboratorio esperenziale presenta la Bibbia come testo pedagogico-
educativo, promovendo serenita, comprensione reciproca e cooperazione in classe.
Attraverso gli insegnamenti di Gesu, con ludoteche, costruzioni di oggetti, canti,
giochi si puo vivere la parola di Dio in modo diverso. Si fonda sulla animazione
pedagogica che lascia tracce nel bambino e nell’adulto. In questo clima di rinnovata
liberta cresce nel bambino il desiderio di esplorare, di toccare, ascoltare il mondo che

lo circonda, un mondo che é ricco di piccoli e grandi prodigi.

A CHI E’ RIVOLTO

Il laboratorio e destinato ai bambini di Scuola Materna ed Elementare e ai docenti.

OBIETTIVI

e Conoscersi nel profondo e sentirsi destinati a grandi cose

e Scoprire che si puo crescere solo con gli altri

e Comprendere che la scoperta di essere stato oggetto di un grande amore
cambia tutta la vita

e Comprendere che la lettura dell’Antico e del Nuovo Testamento
annunciano il grande amore di Gesu per tutti gli uomini

e Sviluppare sentimenti di fratellanza e solidarieta.



METODOLOGIA

Per elaborare ed esprimere i vissuti sulla pedagogia di Gesu, il laboratorio si
avvale di musiche sacre, danze religiose, film sulla vita di Gesu, psicodramma, role-
play, drammatizzazione teatrale, conoscenza di altre religioni, giochi. Inoltre, per
esprimere il senso della solidarieta e della fratellanza, si possono compiere gesti
umanitari, come organizzare vendite di beneficenza, recite teatrali, effettuare
un’adozione a distanza per conto di tutto il gruppo, ecc.

La durata del laboratorio € da concordarsi con il trainer.

STRUMENTI

La Bibbia, testi di storie dei Santi, “Storie per I’anima” di Bruno Ferrero, dvds
sulla vita di Gesu, cds con musiche sacre, materiale di recupero con il quale costruire
lavoretti per la vendita di beneficenza, costumi per i travestimenti, colori, cartelloni,

€ccC.

TRAINER

Dott.ssa Graziella Arena, Pedagogista Clinico, esperto in Counseling e relazione

d’aiuto. Trainer autorizzato Gordon, corsi P.E.T. — Y.E.T.T.E.T. e Bambini Efficaci.

Dott.ssa Arena Graziella



